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咖啡可以改善術後胃腸功能嗎？

下列患者:
• 滿18周歲
• 正在進行腹部擇期手術

咖啡
(每日3次)

無咖啡因的咖啡
(每日3次)

溫水
(每日3次)

主要結果： 第一次腸胃氣脹的時間（氣體通過直腸的時間）。

手術後將對患者進行7天的隨訪。感興趣的結果包括：

第一次腹瀉的時間 第一次排便的時間
放置

鼻胃管（通過鼻子進入胃的
管）



• 對這項研究有疑問嗎？與站點負責人（首席研究員）聯繫：Dr. Jad Abou-
Khalil, The Ottawa Hospital - General Campus, 501 Smyth Road, Ottawa, ON, 
K1H 8L6,電話: 613-798-5555分機79575,電子郵件: impacts@toh.ca

• 對您的權利，或對與此研究相關的道德問題有疑問？請致電（416）480-
6100分機88144，與Sunnybrook研究道德委員會主席聯繫。

• 您有權出於任何原因隨時退出此研究。要退出，請聯繫首席研究者（請
參閱上面的聯繫信息），後者將通知中央研究辦公室，並且不會收集進
一步的數據。
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