
调查研究资料一览表

咖啡是否能够改善术后胃肠的恢复？

患者为：
• 年龄18岁以上
• 经历预约的腹部手术

咖啡
（每天3次）

无咖啡因咖啡
（每天3次）

温水
（每天3次）

主要结果： 首次肠胃气（气体通过直肠排出）出现的时间

手术后将观察患者7天。感兴趣的结果包括：

首次肠胃气的时间 首次排便
的时间

放置鼻饲管
（通过鼻子插入胃里的管子）



• 对这项研究有什么疑问吗？请联系现场经理（主调查员）：Dr. 
Paul Karanicolas, Sunnybrook Health Sciences Centre, 2075 Bayview Ave, 
Room T2 16, Toronto, ON, M4N 3M5.电话：416-480-6100 分机号 85391, 电
子邮件：impacts@sunnybrook.ca

• 对您的权力或跟本项研究有关的伦理问题有什么疑问吗？请联系
Sunnybrook Research Ethics Board的主席，电话(416) 480-6100 分机号
88144.  

• 您有权在任何时候退出本项试验，无需理由。要退出的话，请联系主调
查员（联系信息见上），他会通知中心研究办公室，则不再采集任何数
据。
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