
Scheda informativa su uno studio di ricerca

Il caffè può migliorare il recupero postoperatorio gastrointestinale?

Pazienti che siano:
• Di età maggiore o uguale a 18 anni
• Sottoposti a chirurgia addominale 

elettiva 

Caffè 
(3 volte al dì)

Caffè decaffeinato
(3 volte al dì)

Acqua calda 
(3 volte al dì)

Esito principale: Tempo fino al primo flato (passaggio di gas dal retto). 

I pazienti saranno seguiti per 7 giorni dopo l’intervento. Gli esiti di maggior interesse 
comprendono:

Tempo fino al primo flato Tempo al primo movimento
intestinale

Collocamento di
cannula nasogastrica (tubo 
attraverso il naso fino allo 

stomaco)



• Avete domande su questo studio? Contattate il Responsabile di Sito 
(Investigatore Principale): Dr. David Smith, North York General Hospital, 4001 
Leslie St, North York, ON, M2K 1E1, Telefono: 416-476-3835, Email: 
impacts@nygh.on.ca

• Avete domande sui vostri diritti o su questioni etiche legate allo studio? 
Contattate la presidenza del Comitato Etico di Ricerca del Sunnybrook al 
numero (416) 480-6100 int. 88144.  

• Avete diritto a ritiravi da questa sperimentazione in qualsiasi momento per 
qualunque ragione. Per ritirarvi, contattate l'Investigatore Principale (vedere 
informazioni che precedono), che informerà l’ufficio centrale dello studio, e i 
vostri dati non saranno più raccolti.
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