
Fiche d'information sur l'étude de recherche

Le café peut-il améliorer la récupération gastrointestinale postopératoire?

Les patients :
• âgés de plus de 18 ans
• subissant une chirurgie abdominale 

élective 

Café 
(3 fois par jour)

Café décaféiné
(3 fois par jour)

Eau tiède 
(3 fois par jour)

Résultat principal : Heure des premières flatulences (passage du gaz par 
le rectum). 

Les patients seront suivis pendant 7 jours après leur opération. Les résultats d'intérêt 
comprennent :

Heure des premières flatulences Heure de la première selle
Mise en place d'une

sonde nasogastrique (tube 
passant par le nez dans 

l'estomac)



• Vous avez une question sur cette étude? Contactez le responsable du site

(chercheur principal): Dr. Jad Abou-Khalil, The Ottawa Hospital - General 
Campus, 501 Smyth Road, Ottawa, ON, K1H 8L6, Téléphone: 613-798-5555 

poste 79575, courriel: impacts@toh.ca

• Vous avez une question sur vos droits ou des problèmes éthiques liés à cette 
étude? Appelez le président du Comité d'éthique de la recherche de 
Sunnybrook au 416 480-6100 poste 88144.

• Vous avez le droit de vous retirer de cet essai à tout moment, peu importe la 
raison. Pour vous retirer, veuillez contacter le chercheur principal (voir les 
coordonnées ci-dessus), qui en informera le bureau d'étude central, et aucune 
autre donnée ne sera collectée.
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